Instrukcja ztozenia deklaracji przez internet

Dlaczego warto wybra¢ ZCM w Zelowie?

Jedna deklaracja, pelna mozliwo$¢ wyboru lekarza! Dzigki ztozonej deklaracji POZ kazdy z
pacjentdow otrzymuje bezptatny dostep do lekarzy pierwszego kontaktu, badan
diagnostycznych, badan laboratoryjnych. Wypehienie deklaracji zajmuje 3 minuty.

Deklaracje moga Panstwo wypehi¢ osobiscie w Zelowskim Centrum Medycznym w naszej
filit we Wygielzowie, w domu lub przez Internetowe konto pacjenta.

Szczegolowa instrukcje znajdziesz w linku ponizej.

Zdecyduj w jaki sposob chcesz ztozy¢ deklaracje.

Mamy dwa rozwigzania ztozenia wniosku POZ (Podstawowa Opieke Zdrowotng):

ewypelij formularz online, wydrukuj go i podpisz, a nastepnie przynie§ go do
naszego oddziatu
emozesz rowniez ztozy¢ wniosek na swoim Internetowym Koncie Pacjenta na stronie
www.ikp.gov.pl.

Wazne!

Lekarza POZ, pielegniarke lub polozna mozesz wybraé¢ dwa razy w ciagu 12 miesiecy
BEZPLATNIE. Kazda kolejna zmiana wiaze si¢ z oplata na rzecz Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Jak wypelni¢ formularz IKP
Wybierz naszego specjaliste¢ w 5 prostych krokach!

1.Zaloguj si¢ na swoim Internetowym Koncie Pacjenta, i przejdz do zaktadki ,,Moje
dane”
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Osobom w wieku 65+ oraz dzieciom przystuguja bezptatne leki. Zobacz liste lekow.

”l Skierowanie na szczepienie
Zobacz
Masz e-skierowanie na szczepienie przeciwko COVID-19. Zarejestruj sie na szczepienie.
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2. Ponizej swoich podstawowych danych znajdziesz zaktadke ,,Twoja Podstawowa Opieka
Zdrowotna”.
Wybierz przycisk po prawej stronie: ,,wypetnij deklaracje” (2a, 2b, 2¢)

Twoja Podstawowa Opieka Zdrowotna (POZ)

Aby korzystac z podstawowe] opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych w ramach umowy z NFZ, nalezy
dokonac wyboru lekarza, pielegniarki iflub potoznej w wybranej placowce medycznej. Teraz mozesz tei to zrobic online.

Lekarz
Wypetnij dekdaracje < 2a
Pielegniarka
42b
Potozna
Wypetnij deklaracje ‘ 2C

3. Wypehnij pola: ,,Miejscowos¢” 1 ,,Ulica” odpowiednimi danymi.

Z listy rozwijanej placowek medycznych wybierz ,,Zelowskie Centrum Medyczne” lub
SPZOZ Zelow.



Wybierz placowke
Wojewodztwo * Migjscowose * Ulica

MAZOWIECKIE Tt Piaseczno - miaste gm. Piaseczno e Futawska 2

Wyblerz placowke z listy *

Wybier: N

"CENTRUM MEDYCZNE PULAWSKA" SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA (PORADNIA (GABINET) LEKARZA POZ)

PUEAWSKA 49 ‘ 3
"CENTRUM MEDYCZNE PULAWSKA" SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA (PORADNIA [GABIMET) LEKARZA POZ)

"CENTRUM MEDYCZNE PULAWSKA" SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA (PORADNIA PIELEGNIARKI
SRODOWISKOWO-RODZINNEJ)

PULAWSKA 49
wypnierz \eKkarza, pielggniarke Lup potozng

Lekarz
Bral wybranej placdwki

W biezacym roku kalendarzowym wybieram
o po raz pierwszy lub po raz drugi

po raz trzeci | kolejny

4. Po wybraniu placowki medycznej pojawi si¢ rozwijana lista naszych specjalistow.
Wybierz swojego lekarza POZ.

Wybierz lekarza, pielegniarke lub potozna

Lekarz

Wybierz z listy*

| ~
Specjalizacja: Pediatria,Neonatologla
Numer PWZ: 8199012

Aneta Agata Zalewska | < 4

Specjalizacja: Pediatria
Numer PWZ: 2214255 5

Graizyna Katarzyna Jedrzejczyk

Specjalizacja: Pediatria,Medycyna szkolna v
Numer PWZ: 1888038

* Pole wymagane Podpisz deklaracje

Deklaracje — lekarze do wyboru:
Dr Adamczyk — Bednarska - Lekarz specjalista choréb wewnetrznych
Dr Jelonek — Lekarz specjalista chorob wewngtrznych
Dr Strugata - Lekarz specjalista otolaryngologii

Dr Klos - Lekarz specjalista pediatrii - deklarujac dziecko !

Wyslij wniosek i gotowe!



