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REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIAŁU W PROJEKCIE 
„Rozwój usług pielęgnacyjnych i opiekuńczych w Samodzielnym 

Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Zelowie” współfinansowany w ramach 
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 

 
realizowanym i współfinansowanym w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla 
Łódzkiego 2021-2027, priorytet 7 „Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w Łódzkiem", 
Działanie FELD.07.09 „Usługi społeczne i zdrowotne", na podstawie wniosku o dofinansowanie 
projektu nr FELD.07.09-IP.01-0025/26. 

 
§ 1 

Informacje ogólne 
 

1. Projekt „Rozwój usług pielęgnacyjnych i opiekuńczych w Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Zelowie” zwany dalej „Projektem” realizowany jest zgodnie           
z regulaminem naboru w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 
2021-2027, Priorytet 7 „Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w Łódzkiem", Działanie 
FELD.07.09 „Usługi społeczne i zdrowotne", numer naboru FELD.07.09-IP.01-002/25. 

2. Projekt jest współfinansowany ze środków UE i środków budżetu państwa, w ramach programu 
regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027. 

3. Realizatorem Projektu jest Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Zelowie                                
ul. Stefana Żeromskiego 21, 97-425 Zelów. 

4. Przedmiotem projektu jest wsparcie osób kwalifikujących się do udziału w projekcie, w formie 
pielęgniarskiej opieki długoterminowej dla osób potrzebujących wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu oraz wsparcie psychologiczne dla opiekunów faktycznych. 

5. Okres realizacji projektu: od 01.09.2026 do 31.10.2028. 
6. Okres rekrutacji uczestników do projektu prowadzony będzie od dnia 6.10.2026 r. do dnia 

20.10.2026 r. z możliwością rekrutacji uzupełniającej w przypadku utraty możliwości uczestnictwa 
przez uczestnika projektu. 

7. Wsparciem zostanie objętych łącznie 25 osób potrzebujących wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu oraz 25 opiekunów faktycznych. 

8. Podczas rekrutacji zostanie również utworzona lista rezerwowa kandydatów/kandydatek do 
projektu. 

9. Regulamin rekrutacji i udziału w projekcie „Rozwój usług pielęgnacyjnych                           
i opiekuńczych w Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Zelowie”  
zwany w dalszej części „Regulaminem” określa kryteria grupy docelowej i ścieżkę interwencji 
w projekcie, zasady i przebieg procesu rekrutacji kandydatów/kandydatek, warunki 
uczestnictwa w Projekcie, prawa i obowiązki uczestnika. 

10. Regulamin wraz z załącznikami dostępny jest na stronie internetowej projektu                      
www.spzoz-zelow.pl w zakładce Realizowane Projekty a także w siedzibie Biura Projektu 
mieszczącego się przy ul. Stefana Żeromskiego 21, 97-425 Zelów. 
 

§ 2 
Definicje 

 
Projekt – Projekt „Rozwój usług pielęgnacyjnych i opiekuńczych w Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Zelowie”   
Biuro projektu – wydzielona do realizacji projektu część siedziby Realizatora, mieszcząca się przy              
ul. Stefana Żeromskiego 21, 97-425 Zelów, w którym przyjmowane będą dokumenty rekrutacyjne oraz
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udzielane informacje na temat realizacji projektu osobom zainteresowanym udziałem oraz 
uczestnikom projektu. 
Kandydatka/Kandydat– osoba chcąca wziąć udział w projekcie. 
Uczestniczka/Uczestnik – osoba fizyczna, która złożyła dokumenty rekrutacyjne, wskazane 
w niniejszym regulaminie i spełnia kryteria rekrutacji wskazane w § 5 ust. 2 niniejszego Regulaminu, 
zakwalifikowana do projektu, która podpisała umowę dotyczącą udziału w projekcie oraz inne niezbędne 
dokumenty. 
Instytucja Zarządzająca - Zarząd Województwa Łódzkiego. 
Instytucja Pośrednicząca - Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi. 
Realizator projektu – Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Zelowie, ul. Stefana 
Żeromskiego 21, 97-425 Zelów. 
Osoba potrzebująca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu – osoba, która ze względu na wiek, 
stan zdrowia lub niepełnosprawność wymaga opieki lub wsparcia w związku z niemożnością 
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia. 
Opiekun faktyczny (nieformalny) – osoba opiekująca się osobą potrzebującą wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu, niebędąca opiekunem formalnym (zawodowym) i niepobierająca wynagrodzenia z tytułu 
sprawowania takiej opieki, najczęściej członek rodziny, osoba bliska, wolontariusz. 
Osoba z niepełnosprawnością – osoba z niepełnosprawnością w rozumieniu Wytycznych ministra 
właściwego do spraw rozwoju regionalnego dotyczących realizacji zasad równościowych w ramach 
funduszy unijnych na lata 2021–2027 lub uczeń albo dziecko w wieku przedszkolnym posiadający 
orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego wydane ze względu na dany rodzaj niepełnosprawności 
lub dzieci i młodzież posiadające orzeczenia o potrzebie zajęć rewalidacyjno-wychowawczych 
wydawane ze względu na niepełnosprawność intelektualną w stopniu głębokim. Orzeczenia uczniów, 
dzieci lub młodzieży są wydawane przez zespół orzekający działający w publicznej poradni 
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej; 
Osoba z niepełnosprawnością sprzężoną – osoba, u której stwierdzono występowanie dwóch lub 
więcej niepełnosprawności; 
Osoby, które mieszkają na terenie Gminy Zelów - w rozumieniu przepisów kodeksu cywilnego. 

 
§ 3 

Cel projektu 
 

1. Celem głównym projektu jest zwiększenie dostępności, jakości i ciągłości 
zdeinstytucjonalizowanych usług zdrowotnych dla mieszkańców Gminy Zelów poprzez rozwój 
opieki długoterminowej co przyczyni się do ograniczenia hospitalizacji oraz zmniejszenia 
obciążenia opieki instytucjonalnej tj. usług pielęgnacyjnych i opiekuńczych wspierając dostęp do 
ochrony socjalnej ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i grup w niekorzystnej sytuacji, w tym 
osób z niepełnosprawnościami. 

2. Realizacja projektu doprowadzi do zwiększenia liczby i dostępności zdeinstytucjonalizowanych 
usług zdrowotnych, poprawy jakości opieki oraz skrócenia czasu oczekiwania na świadczenia. 
Efektem projektu będzie także zmniejszenie liczby hospitalizacji możliwych do uniknięcia, 
poprawa koordynacji opieki. 

3. Projekt wpłynie na poprawę zdrowia i sprawność osób zależnych, zaspokojenie rosnącego 
zapotrzebowania na dostępność specjalistycznej opieki zdrowotnej w krótkim czasie, realizację 
usług zdrowotnych w miejscu ich zamieszkania oraz poprawę wiedzy opiekunów na temat 
samodzielnego sprawowania opieki nad osobą potrzebującą wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu. 
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4. Projekt będzie obejmował realizację świadczeń pielęgniarskiej opieki długoterminowej, zgodnie ze 
standardami tego rodzaju świadczeń, wykonywanych w ramach kontraktu z NFZ. 

 
§ 4 

Źródło finansowania 
 

Projekt „Rozwój usług pielęgnacyjnych i opiekuńczych w Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w Zelowie” jest w 85 % współfinansowany ze środków UE, 10% ze środków budżetu 
państwa, w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027, priorytet 
7 „Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w Łódzkiem", Działanie FELD.07.09 „Usługi 
społeczne i zdrowotne", na podstawie wniosku o dofinansowanie projektu                       
nr FELD.07.09-IP.01-0025/26, w 5 % jest finansowany przez Realizatora projektu w ramach wkładu 
własnego. 

 
§ 5 

Kryteria grupy docelowej (kryteria rekrutacji) i ścieżka interwencji w projekcie. 
 

1. Projekt przez cały okres jego realizacji skierowany jest łącznie do 50 osób (35K i 15M),                       
z których 25 osób (15K i 10M) stanowią osoby potrzebujące wsparcia w codziennych 
funkcjonowaniu, w tym 8 osób z niepełnosprawnością (5K i 3M), oraz 25 osób (20K i 5M) stanowią 
opiekunowie faktyczni osób zależnych. 

2. W każdym miesiącu realizacji projektu opieką objętych będzie 25 osoby potrzebujące wsparcia w 
codziennych funkcjonowaniu oraz 25 opiekunów faktycznych osób zależnych. 

3. Wsparcie adresowane jest do osób, które (kryteria rekrutacji); 
a) zamieszkują na terenie województwa łódzkiego w gminie Zelów; 
b) wymagają wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z uwagi na wiek, stan zdrowia lub 

niepełnosprawność; 
b) uzyskują wynik 40 punktów lub mniej w skali Barthel; 
c) są niewspierane w tym samym zakresie ze środków innych projektów finansowanych                      

ze środków publicznych. 
Warunkiem formalnym udziału w projekcie jest spełnienie łącznie ww. kryteriów. 

4. Do projektu kwalifikowani będą również opiekunowie faktyczni osób zakwalifikowanych do 
udziału w projekcie.  

5. W przypadku liczby zgłoszeń przekraczającej liczbę dostępnych miejsc zastosowane zostaną 
kryteria premiujące: 
a) osoba samotnie gospodarująca – 5 pkt; 
b) osoba posiadająca orzeczenie o niepełnosprawności – 5 pkt; 
c) osoba w wieku 75 lat i więcej – 3 pkt; 
d) opiekun faktyczny pozostający w zatrudnieniu – 2 pkt. 

6. O zakwalifikowaniu do projektu decydować będzie liczba uzyskanych punktów, a w przypadku 
uzyskania jednakowej liczby punktów kolejność zgłoszeń.  

7. Ścieżka interwencji w projekcie obejmuje następujące etapy: 
a) kwalifikacja/rekrutacja medyczna do projektu; 
b) weryfikacja dokumentacji rekrutacyjnej; 
c) pielęgniarska opieka długoterminowa domowa; 
d) wsparcie psychologiczne dla opiekunów faktycznych. 
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8. Każdy Uczestnik – osoba potrzebująca wsparcia w codziennych funkcjonowaniu - będzie objęty 
wsparciem w projekcie przez okres realizacji projektu – od dnia udzielenia pierwszego wsparcia 
do dnia zakończenia udziału, nie dłużej niż do dnia 31 października 2028 r. W ramach pielęgniarskiej 
domowej opieki długoterminowej odbywać się będą 4 wizyty pielęgniarki                       
w tygodniu po ok. 1 godz. każda. Uczestnik otrzyma również wyposażenie w środki medyczne,                  
w zależności od potrzeb uczestnika. 

9. Opiekunowie faktyczni Uczestników projektu zostaną objęci wsparciem psychologicznym                         
w ilości 2 godz. miesięcznie dla każdej opiekuna w siedzibie Realizatora projektu (w wyjątkowych 
wypadkach w miejscu opieki nad osobą zależną) oraz edukacją z zakresu opieki nad osobą 
potrzebującą wsparcia w codziennych funkcjonowaniu, w miejscu świadczenia opieki nad osobą 
zależną przez okres realizacji projektu – od dnia udzielenia pierwszego wsparcia do dnia 
zakończenia udziału w projekcie, nie dłużej niż do dnia 31 października 2028 r.  

10. Świadczenia udzielane w ramach Programu są dla Uczestników i otoczenia całkowicie bezpłatne. 
11. Świadczenia będą realizowane przez zespół: pielęgniarek, pielęgniarki koordynującej, psychologa, 

lekarza POZ. 
12. Udział w Projekcie jest dobrowolny. Uczestnik może na każdym etapie zrezygnować                   

z udziału w Projekcie. 
13. Po wcześniejszym zakończeniu udziału w Projekcie, na miejsce osoby, która zrezygnowała 

z udziału, przyjmowana jest kolejna osoba z listy rezerwowej. 
 

§ 6 
Zasady i przebieg procesu rekrutacji 

 
1. Rekrutacja odbywa w I etapie w okresie od dnia 6 października 2026 r. do dnia 20 października 

2026 r. z uwzględnieniem zasady równości szans i niedyskryminacji, w tym ze względu na płeć, 
orientację seksualną czy wyznanie, zasady równości dostępu i równego traktowania wszystkich osób 
zainteresowanych udziałem w Projekcie, w tym osób z niepełnosprawnościami oraz zasadą równości 
szans kobiet i mężczyzn, spełniających warunki udziału w projekcie, poprzez równy dostęp do 
wszystkich przedsięwzięć realizowanych w ramach projektu oraz poprzez działania informacyjno-
promocyjne skierowane do wszystkich. Projekt jest zgodny z Kartą praw podstawowych, 
konwencją o prawach osób niepełnosprawnych, równością szans i dostępnością oraz z zasadą 
zrównoważonego rozwoju. 

2. Podstawową formą składania dokumentów w rekrutacji będzie złożenie formularza 
zgłoszeniowego wraz z załącznikami w wersji papierowej w siedzibie Wnioskodawcy,                            
w godzinach pracy sekretariatu Realizatora Projektu tj. 08:00 – 16:00. 

3. Dodatkowo przewidziana jest możliwość przekazania dokumentacji drogą pocztową lub kurierską 
na adres Realizatora Projektu lub poprzez e-doręczenia (liczy się data doręczenia przesyłki do 
Realizatora Projektu) AE:PL-37911-87766-JTVDD-26. 

4. W celu zwiększenia dostępności rekrutacji dla osób mających trudności z dotarciem do siedziby 
placówki, po informacji telefonicznej osoby zainteresowanej dopuszcza się możliwość zebrania 
formularza zgłoszeniowego oraz wymaganych załączników w miejscu zamieszkania uczestnika 
przez upoważnionego pracownika projektu. 

5. Dopuszcza się rekrutację uzupełniającą do projektu na zasadach powyższych, w przypadku 
rezygnacji uczestnika i innych przypadków losowych.  

6. Rekrutację przeprowadza pielęgniarka koordynująca wraz z lekarzem POZ przy udziale 
koordynatora projektu. 

7. Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych. 
8. Rekrutacja będzie prowadzona w następujących etapach: 
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ETAP I: Wstępna kwalifikacja kandydatów/kandydatek: 
1. złożenie w Biurze Projektu podpisanego Regulaminu oraz podpisanych następujących 

dokumentów: 
a) formularza rekrutacyjnego i dokumentów potwierdzających niesamodzielność (załącznik nr 1 

do Regulaminu); 
b) oświadczenia o braku korzystania z oferowanego w projekcie wsparcia w ramach innych 

projektów lub finansowanych ze środków publicznych – załącznik nr 2 do Regulaminu; 
c) oświadczenia o przetwarzaniu danych osobowych - załącznik nr 4 do Regulaminu 
d) dodatkowo w celu przyznania dodatkowych punktów kandydat/kandydatka w formularzu 

rekrutacyjnym powinien/powinna podać informację, o których mowa w § 5 ust. 5 
Regulaminu.  

2. Pielęgniarka koordynująca przeprowadza na bieżąco wstępną kwalifikację dla założonej                      
w Projekcie liczby uczestników oraz dodatkowo dla 5 osób, spełniających kryteria uczestnictwa 
w Projekcie, którzy zostaną umieszczeni na liście rezerwowej. 

3. Złożenie dokumentów na etapie wstępnej kwalifikacji nie jest jednoznaczne                                                 
z zakwalifikowaniem do projektu.   

4. Pracownik ds. rekrutacji sprawdza formalnie przekazane dokumenty kandydatów/kandydatek 
i w przypadku braku uwag przekazuje dokumentację pielęgniarce koordynującej w celu 
umówienia się na wizytę domową w celu wykonania kwalifikacji medycznej do projektu. 

 
ETAP II : Kwalifikacja medyczna lekarza POZ oraz pielęgniarki koordynującej 
kandydatów/kandydatek: 
1. wizyta lekarza POZ oraz pielęgniarki koordynującej w miejscu zamieszkania kandydatki/a, 

którzy dokonają pogłębionej oceny stanu zdrowia kandydatów/kandydatek w celu 
potwierdzenia ich kwalifikacji do projektu oraz zapoznania się z problemami zdrowotnymi 
kandydatów/kandydatek, w tym celu zespół zbierze informacje medyczne od 
kandydatów/kandydatek do sporządzenia karty oceny zdrowia - załącznika nr 3 do Regulaminu 
oraz kartę oceny stanu pacjenta wg skali Barthel, załącznik nr 6 do Regulaminu oraz w 
przypadku wystąpienia przesłanek lekarz POZ wystawi kandydatom/kandydatkom 
skierowanie do pielęgniarskiej opieki długoterminowej domowej – załącznik nr 5 do niniejszego 
Regulaminu. 

2. Sporządzone załączniki zostaną przekazane przez pielęgniarkę koordynującą do Biura 
Realizatora Projektu w celu kwalifikacji kandydatów/kandydatek. 

Kwalifikacja medyczna będzie prowadzona przez lekarza POZ oraz pielęgniarkę 
koordynującą na bieżąco, aż do wyczerpania założonej liczby uczestników określonych 
w projekcie. 

ETAP III : Weryfikacja dokumentacji: 
1. każdy kandydat/kandydatka musi spełnić łącznie ogólne kryteria udziału: 

a) status osoby potrzebującej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze względu na wiek, stan 
zdrowia lub niepełnosprawność - weryfikacja na podstawie Skali Barthel, inne 
zaświadczenia/ocenę o stanie zdrowia, orzeczenie o stopniu niepełnosprawności lub inny 
dokument równoważny; 

b) zamieszkiwanie na terenie Gminy Zelów w rozumieniu kodeksu cywilnego; 
c) w skali Barthel otrzymali maksymalnie 40 punktów lub mniej; 
d) ocena spełnia 1 pkt/nie spełnia 0 pkt. - w przypadku niespełnienia postawionych ogólnych 

kryteriów formularze zostaną odrzucone i nie będą podlegały dalszej ocenie. 
e) ponadto każdy złożony formularz wraz z dokumentami przejdą ocenę pod względem 

premiujących kryteriów udziału o których mowa w § 5 ust. 5 Regulaminu. 
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ETAP IV: Posiedzenie Komisji Rekrutacyjnej (koordynator projektu, pielęgniarka 
koordynująca, lekarz POZ). 
1. Komisja Rekrutacyjna na bieżąco dokonuje oceny formalnej i merytorycznej formularzy 

rekrutacyjnych kandydatów/kandydatek do udziału w projekcie, zgodnie z zasadami 
określonymi w Regulaminie, na podstawie Oceny Formalnej Kryteriów Kwalifikowalności 
Uczestnika/Uczestniczki do Projektu, tak aby uczestnicy mogli na bieżąco być objęci usługami 
zdrowotnymi opieki długoterminowej. 

2. Komisja Rekrutacyjna z przeprowadzonych czynności sporządza protokół wraz z listą osób 
zakwalifikowanych do udziału w projekcie. 

3. Po wyczerpaniu założonej liczby uczestników określonych w Projekcie, osoby, które złożyły 
komplet wymaganych dokumentów i spełnią kryteria przyjęcia do projektu, a nie zostały 
zakwalifikowane do udziału w projekcie z powodu braku miejsc, zostają wpisane na listę 
rezerwową (do 5 osób). 

4. W przypadku rezygnacji, zgonu, bądź utraty statusu osoby potrzebującej wsparcia                         
w codziennym funkcjonowaniu przez uczestnika/uczestniczkę projektu, w jego miejsce 
przyjmowana będzie pierwsza w kolejności osoba z listy rezerwowej, dla której zostanie 
przeprowadzona kwalifikacja medyczna lekarza POZ i zostanie podpisana umowa świadczenia 
usług pielęgnacyjnych i usprawniających . 

5. Kandydatki/kandydaci zostaną poinformowani o wynikach rekrutacji osobiście, telefonicznie lub 
mailowo. Decyzja Komisji Rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze 
odwoławczej. 

 
ETAP V: Ogłoszenie zakończenia rekrutacji: 
Zakończenie rekrutacji zostanie ogłoszone na stronie internetowej Realizatora projektu: 
www.spzoz-zelow.pl oraz na profilu Facebook Realizatora Projektu. 

ETAP VI: Podpisanie umów z uczestnikami Projektu: 
1. opracowanie przez pielęgniarkę i lekarza POZ dla każdego uczestnika Projektu 

indywidualnego planu opieki,  zgodnego z indywidualnymi potrzebami,                           
z uwzględnieniem rodzaju i stopnia niesamodzielności; 

2. podpisanie umów świadczenia usług pielęgnacyjnych wraz ze złożeniem przez uczestnika: 
a) deklaracji uczestnictwa w projekcie – załącznik nr 7 do Regulaminu; 
b) oświadczenia uczestnika projektu – załącznik nr 8 do Regulaminu; 
c) oświadczenia o wizerunku – załącznik nr 9 do Regulaminu; 
d) oświadczenia dotyczącego usług zdrowotnych – załącznik nr 10 do Regulaminu. 

 
§ 7 

Warunki uczestnictwa w Projekcie 
 

1. Warunkiem uczestnictwa w Projekcie jest: 
a) zakwalifikowanie się do udziału w Projekcie; 
b) złożenie deklaracji uczestnictwa w projekcie, stanowiącej załącznik nr 7 do Regulaminu; 
c) złożenie oświadczenia uczestnika projektu, stanowiącego załącznik nr 8 do Regulaminu; 
d) złożenie oświadczenia o wizerunku, stanowiącego załącznik nr 9 do Regulaminu; 
e) złożenie oświadczenia dotyczącego usług zdrowotnych, stanowiącego załącznik nr 10 do 

Regulaminu; 
f) wyrażenie zgody na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie jego danych osobowych - 

zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 
kwietnia 2016 w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
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osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), zwanym RODO, wyłącznie w celu 
realizacji obowiązków związanych z rekrutacją i realizacją Projektu – załącznik nr 4 do 
Regulaminu, w szczególności w celu udzielenia wsparcia i potwierdzenia kwalifikowalności 
wydatków monitoringu, ewaluacji, kontroli, audytu prowadzonego przez upoważnione instytucje, 
sprawozdawczości, rozliczenia projektu, zachowania trwałości projektu, archiwizacji w ramach 
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027. 

2. Dane osobowe uczestników nie będą przekazywane podmiotom innym, niż upoważnione na 
podstawie przepisów prawa. Dane będą także przekazywane do Centralnego Systemu 
Teleinformatycznego wykorzystywanego w procesie rozliczania Projektu oraz komunikowania się z 
Instytucją Pośredniczącą, zgodnie z Wytycznymi Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej 
dotyczące warunków gromadzenia i przekazywania danych w postaci elektronicznej na lata 2021 
– 2027. 

3. Dane osobowe uczestnika mogą zostać powierzone do przetwarzania podmiotom realizującym 
badania ewaluacyjne lub inne działania związane z realizacją programu regionalnego Fundusze 
Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 na zlecenie Instytucji Koordynującej, Instytucji 
Zarządzającej, Instytucji Pośredniczącej lub Beneficjenta. 

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest równoznaczna 
z brakiem możliwości uczestnictwa w projekcie. 

5. Zbieranie danych osobowych uczestników Projektu odbywa się zgodnie z Wytycznymi Ministra 
Funduszy i Polityki Regionalnej dotyczące monitorowania postępu rzeczowego realizacji 
programów na lata 2021-2027. 

6. Przetwarzanie danych osobowych odbywa się zgodnie z RODO oraz ustawą o ochronie danych 
osobowych. 
 

§ 8 
Prawa i obowiązki uczestnika 

1. Każdy Uczestnik Projektu ma prawo do: 
a) udziału w Projekcie zgodnie z postanowieniami niniejszego regulaminu oraz podpisaną 

umową świadczenia usług pielęgnacyjnych; 
b) nieodpłatnego otrzymania usług medycznych w domu chorego oraz doradztwa 

psychologicznego dla opiekuna faktycznego, 
c) zgłaszania uwag dotyczących wsparcia i innych spraw organizacyjnych bezpośrednio do 

Biura Projektu. 
2. Uczestnik Projektu ma obowiązek: 

a) przestrzegać zapisy niniejszego Regulaminu oraz zapisy umowy świadczenia usług 
pielęgnacyjnych; 

b) stosować się do zaleceń Indywidualnego Planu Opieki; 
c) umożliwić personelowi medycznemu wykonywanie zabiegów w domu pacjenta; 
d) potwierdzać obecność personelu medycznego i wykonywanie zabiegów na listach obecności, 
e) niezwłocznie informować o przeszkodach w realizacji Indywidualnego Planu Opieki z uwagi 

na stan zdrowia pacjenta (np. nieprzewidziane hospitalizacje, planowe zabiegi w placówkach 
medycznych itp.), 

f) wypełniać ankiety opracowane przez Realizatora Projektu dla celów sprawozdawczości, 
kontroli i podnoszenia jakości wsparcia. 

3. W przypadku rezygnacji z udziału w Projekcie Uczestnik jest zobowiązany niezwłocznie 
powiadomić Realizatora. 

4. Realizator zastrzega sobie prawo do wypowiedzenia umowy zawartej pomiędzy Realizatorem     
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a Uczestnikiem, w trybie natychmiastowym w przypadku naruszenia przez Uczestnika 
postanowień tej umowy, niniejszego Regulaminu, innych postanowień w ramach Projektu oraz 
zasad współżycia społecznego. 

 
§ 9 

Postanowienia końcowe 
1. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Realizatora projektu i jest wiążąca 

dla kandydatów/kandydatek i uczestników/uczestniczek Projektu. 
2. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie, o czym 

zobowiązany jest poinformować za pośrednictwem strony internetowej projektu wskazanej w § 1 
ust. 10. 

3. Realizator zastrzega sobie prawo zaprzestania realizacji Projektu w trybie natychmiastowym    w 
razie rozwiązania umowy o dofinansowanie. 

3. Kandydat/kandydatka przystępując do Projektu, oświadcza, że zapoznał/a się i akceptuje niniejszy 
Regulamin wraz z załącznikami. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym dokumentem mają zastosowanie obowiązujące przepisy 
prawa krajowego oraz wspólnotowego. 

6. Niniejszy regulamin obowiązuje od dnia 01.10.2026 roku do dnia 31.10.2028 roku. 
7. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje podejmuje 

Realizator projektu. 
 
 
 
 

Zatwierdzono dnia 05.10.2026 r. 
Michał Piątkowski 

Dyrektor SPZOZ w Zelowie 
 
 

 
 

Załączniki: 
a) nr 1 – formularz rekrutacyjny 
b) nr 2 – oświadczenie o braku korzystania z oferowanego w projekcie wsparcia w ramach 

innych projektów lub finansowanych ze środków publicznych 
c) nr 3 – karta oceny stanu zdrowia pacjenta 
d) nr 4 – oświadczenie o przetwarzaniu danych osobowych 
e) nr 5 – skierowanie do pielęgniarskiej i usprawniającej opieki długoterminowej domowej 
f) nr 6 – karta oceny wg skali Barthel 
g) nr 7 – deklaracja uczestnictwa w Projekcie 
h) nr 8 – oświadczenie uczestnika Projektu 
i) nr 9 – oświadczenie o wizerunku 
j) nr 10 – oświadczenie dotyczące usług zdrowotnych 
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